
Niveau novice 

 

KNEE DEEP 

 

 

Chorégraphes : Alison Biggs  & Peter Metelnick 

Line dance : 32 temps - 4 murs - 1 tag - 1 restart 

Musique : Knee Deep de The Zac Brown Band 

 

SIDE TOUCH, SIDE KICK, RIGHT BEHIND SIDE CROSS, SIDE TOUCH, SIDE 

KICK, BEHIND, TURN ¼ RIGHT, STEP 

1&2&  PD à droite - touche PG à côté PD - PG à gauche - kick PD en diagonale 

3&4  PD croisé derrière PG - PG à gauche - PD croisé devant PG 

5&6&  PG à gauche - touche PD à côté PG - PD à droite - kick PG en diagonale 

7&8  PG croisé derrière PD -  ¼ tour à droite & PD devant - PG devant     [3:00] 

 

FORWARD ROCK, ½T RIGHT, SCUFF, TRIPLE ½T, COASTER STEP, RUN X 3 

1&2& Rock step avant PD - ½ tour à droite & PD devant -  scuff talon G     [9:00] 

3&4 Triple strep ½ tour à droite PG (PG-PD-PG)    [3:00] 

5&6 PD derrière - PG à côté PD - PD devant 

7&8 PG devant - PD devant - PG devant (petite course) 

 

LOCK STEP FWD, HEEL TOUCH, TOE TOUCH BACK, LOCK STEP FWD, JAZZ BOX 

1&2 PD devant en diagonale droite - lock PG derrière PD - PD devant 

3.4 Touche talon G devant en diagonale gauche - touche pointe G derrière 

5&6 PG devant en diagonale droite - lock PD derrière PG - PG devant 

7&8 PD croisé devant PG - PG derrière - PD à droite tourné en diagonale droite 

 

FULL TURN WALK AROUND, FORWARD TRIPLE STEP, KICK BALL CHANGE 

1-4 (en un tour complet à droite en décrivant un cercle) PG - PD - PG - PD 

5&6 Triple avant PG (PG-PD-PG) 

7&8 Kick PD devant - PD à côté PG - PG à côté PD     [3:00] 

 

 

RESTART :       sur le 3’ mur à [12:00] et après 16 temps [3:00] 

 

TAG :       au 6’ mur débuté à [3:00], à la fin de la dernière section à [6:00], ajouter : 

FORWARD MAMBO & BACK MAMBO 

1&2 Rock step avant PD - PD à côté PG 

3&4 Rock step arrière PG - PG à côté PD 


